
Школа Отд./корп День 13.03.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 174 Каша рисовая молочная с маслом и сахаром 200 28,00 304 5 10 48

гор.напиток 376 Чай сладкий 200 6,00 56 0 0 14

хлеб 3 Батон с сыром 30 гр/20 гр 24,09 157 6 8 15

сладкое

фрукты 341 Апельсин 265 32,00 90 1 0 20

закуска
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